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mali K. Rennings GmbH
Friedrich-Heinrich-Allee 188
47475 Kamp-Lintfort
Fon 0 28 42 / 4 20 26
www.mali-geldern.de

Planen Sie mit uns
Ihre Traumküche
MUSTERKÜCHEN

ab €1.999,-
erweiterungsfähig
und sofort verfügba

r

Planen Sie mit uns  
Ihre Traumküche

Friedrich-Heinrich-Allee 188 
47475 Kamp-Lintfort 

mali K. Rennings GmbH

Fon 0 28 42 / 4 20 26
www.mali-geldern.de

Fachhändler

Küchen-
Lieferzeit

ab 10 Tage!

ab 18.495,- €
1.0 DIG-T Visia 86 KW (117 PS)

TZ

Entdecken Sie den neuen NISSAN JUKE

Auch als Automatik gegen Aufpreis lieferbar.

NISSAN JUKE

Friedrichstraße 78d · 47475 Kamp-Lintfort · Telefon 0 28 42/14 84

AUTOHAUS
GIEBICHENSTEIN

MADE IN JAPAN

Ihr Partner für alle Marken, Produkte und Dienstleistungen rund um das Auto

AUTOHAUS
GIEBICHENSTEIN GMBH

JETZT PROBE FAHREN!

DER NEUE

Kraftstoffverbrauch (l/100 km)
(Messverfahren nach EU-Norm)

CO2-Emissionen kombiniert g/km 112 - Effizienzklasse B
(Messverfahren nach EU-Norm)

innerorts 5,1 l / 100 km
außerorts 4,1 l / 100 km

gesamt 4,9 l / 100 km

Abb. enthält Sonderausstattungen

seit über 35 Jahren ...   „Qualität setzt sich durch“

Moerser Str. 359-361 · 47475 Kamp-Lintfort · Telefon 0 28 42 - 5 02 70

Ihr Küchenfachgeschäft

Claudia & Bernd Laumann

INSEKTENSCHUTZSYSTEME
BLAZEK
Fliegengitter und -rollos

Dreh- und Schiebetüren

Kellerschachtabdeckungen

aus Aluminium -
eigene Herstellung

Tel. 0176 / 52 44 52 44 · info@insektenschutzsysteme-blazek.de
www.insektenschutzsysteme-blazek.de

kostenlose

Vor-Ort-Beratungen

Aufmaße &
Kostenpläne

EEss wwiirrdd hhööcchhssttee ZZZeeit für eine
LLiicchhttsscchhaacchhttaabbddeckung!
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Vereinbaren Sie noch heute einen Termin mit uns!

Friedrichstraße 78 b . 47475 K
Tel. 0 28 42 / 2 19 49 56 . aliturkoz@hotmail.de

• Windschutzscheibentausch zum Nulltarif*
• Herstellerspezifische Wartungen ab 29,- €*

• Gutachten*  • Mobilität*
• Unfallschadenabwicklung*

KFZ-MEISTERBETRIEB
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Freiherr-vom Stein-Straße 31 
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 0 28 42 / 5 67 77

Wir haben 
DURCHGEHEND
für Sie geöffnet!

Fünf Garten- und Land-
schaftsbauunternehmen 
aus dem Kreis Wesel planen 
und bauen gemeinsam 
einen Themengarten unter 
dem Motto „Mensch und 
Natur“.

Eine über acht Meter hohen 
Gleditschie (auch Christus-
dorn genannt) steht bereits im 

Zentrum des Gartens und „der 
Baum des Jahres 2019, die 
Flatterulme und der Baum des 
Jahres 2020, eine Robinie, 
werden noch gepflanzt“, 
kündigt Johannes Aengen-
Eyndt, einer der fünf GaLa-
Bauer, Mitte der Woche im 
Gelände des 440 Quadrat-
meter großen Ausstellungs-
areals an. Zahlreiche Eiben-
hecken strukturierten den 
Garten, ergänzt Benno Müller 
mit Hinweis auf den Plan, der 
Gartenräume zeige – den 
Entwurf hätten sie alle zusam-
men gemacht.

Auf das „Zusammenleben von 
Mensch und Natur“ werde in 
diesem Themengarten beson-
derer Wert gelegt, erläutert 

Johannes Aengen-Eyndt und 
macht darauf aufmerksam, 
dass der Gartengrundriss ein 
bisschen wie ein „Haus mit 
unterschiedlichen Zimmern“ 
angelegt sei. Und für die 
„unterschiedlichen Garten-
menschen“ gebe es „Orte zur 
Kommunikation und zum 
Entdecken und zur Beobach-
tung der Natur“.

Mit Familie und Freunden im 
Garten.

Wichtige Elemente des Gar-
tens sind nach Auskunft der 
fünf Gärtner die moderne 
Terrasse mit einem großen 
Gartenhaus für die Familie, 
ein abwechslungsreiches 
Wasserpflanzenbiotop für 
Amphibien und Vögel, ein 
kühler Schattengarten mit 
berankter Pergola zum Rück-
zug im Sommer, ein Wildstau-
dengarten für Insekten und 
Bienen und ein Senkgarten mit 
Feuerstelle als Treffpunkt mit 
Freunden. Und für eine junge 
Familie eigne der sich durch-
aus auch als Standort für die 
beliebten Trampoline der 
Kinder, erläutert Aengen-

Eyndt.
Es sei allen beteiligten Unter-
nehmen ein Anliegen zu zei-
gen, dass „die moderne 
Gestaltung eines pflegeleich-
ten Gartens“ nicht bedeute, 
Splitt im Beet mit einigen 
immergrünen Gehölzen zu 
kombinieren. Sie wollten an 
ihrem Gartenbeispiel deutlich 
machen, wie ein wohnlicher, 
leicht zu pflegender Garten 
trotzdem naturnah und qua-
litätsvoll sein könne. Bis dahin 
sind hier jedoch noch „viele 
Tonnen Material zu verbauen, 
tausende Blumenzwiebeln, 
Stauden und Gehölze zu 
pflanzen und die Ausstattungs-
gegenstände geschickt zu 
platzieren“, heißt es im Kon-
zept. Ein solcher Garten sei, 
so hebt Benno Müller hervor, 
in Variationen und mit seinen 
„Bausteinen“ für jedermann 
geeignet.

„Wir sind sehr dankbar dafür, 
dass die Kollegen des GaLa-
Baus aus der Region sich trotz 
übervoller Auftragsbücher und 
Terminkalender entschlossen 
haben, einen Themengarten 
zu gestalten und so auch 
örtliche Betriebe des Berufs-
standes auf der Laga präsent 
sind!“, sagt Heinrich Sperling, 
der Laga-Geschäftsführer. 

Dieser Garten werde sicher 
ein „schöner Treffpunkt“, man 
könne sich jetzt bereits dort 
wohlfühlen, ergänzt Laga-
Geschäf ts führer  Mar t in 
Notthoff.

Alle Unternehmer sind ab-
wechselnd an den Wochen-
enden der Laga als Ansprech-
partner für Fragen der Besu-
cherinnen und Besucher 
präsent, verspricht schließlich 
Thomas Gaul.

Die fünf Firmen des Garten- 
und Landschaftsbaus sind 
Mitglieds- und Ausbildungs-
betriebe im Fachverband 
Garten- und Landschaftsbau 
NRW (VGL NW):

• Alles Grüne – Johannes 
Aengen-Eyndt aus Sonsbeck 

• Benno Müller – Garten- und 
Landschaftsbau aus Xanten 

• Freiraum Gärten mit Cha-
rakter – Sven Langhoff aus 
Hünxe 

• Gartengestaltung Gaul – 
Thorsten Gaul aus Kamp-
Lintfort 

• Garten- und Landschaftsbau 
Thomas Nowak aus Moers

Landesgartenschau 2020
Garten als Wohnraum Motto „Mensch und Natur“

V.l.n.r.: sitzend: Benno Müller, Thomas Nowak und  
Thomas Gaul stehend: Johannes Aengen-Eyndt, Martin 
Notthoff, Sven Langhoff und Heinrich Sperling

V.l.n.r.: Thomas Nowak, Sven Langhoff, Johannes Aen-
gen-Eyndt, Benno Müller und Thomas Gaul
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Planung  –  Beratung  –  Ausführung
Notdienst 24 Stunden

und

Buhl GmbH 
Solar – Heizung – Bäder
Rheinberger Straße 361 – 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 0 28 42 / 92 18 80 – Fax 0 28 42 / 92 18 81
info@buhl-gmbh.de  www.buhl-gmbh.de

Wärme – Wasser – Umwelt – Luft

Ihre Handwerker 
stellen sich vor!

Ihr Partner für Neubau, Umbau und Sanierung

Oststr. 80 · 47475 Kamp-Lintfort · Tel.: 0 28 42 / 9 28 40 - 0 · Fax.: 0 28 42 / 9 28 40 - 99

Öffnungszeiten:

Montag – Freitag 
7.00 – 18.00 Uhr
Samstag 
8.00 – 13.00 Uhr

• Hochbau
• Trockenbau
• GaLa-Bau

• Werkzeug
• Fenster, Türen und Tore
• Fliesen und Sanitär

davids + schneider
t i s c h l e r e i
e i n r i c h t u n g
m o e b e l
www.ds-tischlerei.net

Öffnungszeiten:
Mo bis Fr : 9.00 bis 18.00 Uhr
Sa : 9.00 bis 13.00 Uhr

Mittwoch-Nachmittag 
geschlossen

47475 Kamp-Lintfort · Moerser Str. 371
Telefon: 0 28 42 / 1 08 80

Polstermöbel
neu beziehen

– preiswert und gut –

47475 Kamp-Lintfort · Moerser Str. 371
Telefon: 0 28 42 / 1 08 80

service u. Pflege 
rund um‘s Fenster

K Renovierung & Gestaltung

KRANTZEN
Malerfachbetrieb – Spanndeckenfachbetrieb

Kruppstr. 35 · 47475 Kamp-Lintfort · Telefon (0 28 42) 52 95 · Telefax (0 28 42) 5 54 89

Malerarbeiten
Tapezierarbeiten

Boden- und Treppenverlegung
Fassadengestaltung

Wärmedämm-Verbundsysteme
Gestaltende Maltechniken

Lackspanndecken

47475 Kamp-Lintfort
Franzstraße 70e
Ruf 02842/2220

und 5161

ÖL
HOLLAND-HEIZÖL

ABV|MAKLER GmbH
Moerser Str. 234 
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 0 28 42 - 97 59 68 - 0 
Fax 0 28 42 - 97 59 68 - 9 
service@abv-makler.de 
www.abv-makler.de

Bei uns können Sie in privater Atmosphäre Abschied nehmen. Aufbahrungsräume – Nachkaffeeraum 

Roosen · Friedrichstraße 16 · Kamp-Lintfort · Telefon 02842/91614

Beerdigungsinstitut
Johann Roosen GmbH
Inh. Fam. Otto

Gefühlte viel zu kurze, 
graue Tage ... und viel zu 
viele Dinge, die erledigt 
werden müssen und nicht 
in diese kurzen Tage rein-
passen.

Ob im Büro oder zu Hause 
– eigentlich nutzt man die Zeit 
gerne, aufzuräumen gegen 
Ende des Jahres, damit man 
im Januar neu starten kann. 
Ohne Ballast, ohne Gerüm-
pel, ohne unerledigtes Zeugs. 
Der Januar ist ideal für neue 
Überlegungen, neue Vorha-
ben, Ziele und Veränderun-
gen. 

Überall regen kluge Sprüche 
an, nach Innen zu horchen, 
im Hier und jetzt zu leben, 
nicht an Gestern zu denken, 
nach vorne zu schauen und 
das neue Jahr anzupacken!
Ja, das klingt so verdammt 
gut. Allein die Umsetzung fällt 
schwer.

Man ist sooooo müde. Ge-
dankenmüde und auch sonst! 
Es fällt schwer, fröhlich etwas 
anzupacken und anzuschie-
ben. 
In den ersten frühen Januar-
tagen sah das alles noch 
anders aus.

Jetzt ist der Januar aber schon 
fast herum. Und was hat man 
verändert? Noch nicht wirklich 
etwas. Gelegentlich hat man 
sich beschämt an seine guten 

Vorsätze erinnert, aber wirklich 
daran gehalten haben wir uns 
vielleicht doch nicht? Naja – 
es ist einfach zu grau, zu 
ungemütlich. Wir sind in einem 
Ausnahmezustand. Sind 
quasi entschuldigt. Dabei tut 
man dem Januar eigentlich 
unrecht.  Es ist der Monat, in 
dem man sich, ohne schlech-
tes Gewissen, auf der Couch 
lümmeln darf. Keiner kommt 
und schreit: „Hey, wie kannst 
du bei dem schönen Wetter 
deine Zeit vergeuden, indem 
du herumliegst?“ 

Man darf es langsam angehen 
lassen und niemand wird es 

einem verübeln. Es ist der 
Monat zum tief Luft holen und 
entschleunigen. Es ist der 
Monat zum Akku aufladen, 
zum Kraft schöpfen für das, 
was noch vor uns liegt. Nichts 
überschlagen und nichts 
übereifern. Es läuft nichts weg; 
es nimmt uns keiner etwas ab! 

Mal ganz ehrlich – manchmal 
muss man tatsächlich wieder 
lernen, zu genießen und sich 
selbst genug zu sein. Es ist wie 
es ist – wichtig ist, was du 
daraus machst

Nicht Fisch, nicht Fleisch!
Januargedanken

27. Februar
26. März
30. April

28. Mai
25. Juni
20. August

10. September
08. Oktober
12. November

03. Dezember
17. Dezember

Erscheinungtermine Familinepost 2020

Alles Liebe
Eure KaLine
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Männerschnupfen: ein Syno-
nym für die Wehleidigkeit des 
vermeintlich starken Ge-
schlechts. Tatsächlich aber 
belegen Studien, dass Männer 
stärker als Frauen unter 
Grippe- und Erkältungsviren 
leiden könnten. 
Ob es den Männerschnupfen 
am Ende doch gibt, das ver-
suchten Forscher in Baltimore 
(USA) aufzuklären. Sie nahmen 
bei gesunden Frauen und 
Männern Abstriche von der 
Nasenschleimhaut. Denn dort 
dringen Erkältungsviren oft 
zuerst ein. Die Schleimhäute 
spielen also eine wichtige 
Rolle bei der Immunabwehr. 
Im Reagenzglas behandelten 
die Forscher die Proben mit 
östrogenähnlichen sogenann-
ten selektiven Östrogenrezep-
tormodulatoren. Danach in-
fizierten sie die Proben mit 
Erkältungsviren. 
Das Ergebnis: In den Schleim-
hautzellen der Frauen entwi-
ckelten sich die Erkältungsviren 
deutlich langsamer und ins-
gesamt weniger stark als in 
den Abstrichen der Männer. 

Übrigens, wenn Frau ihren 
Mann, der eine Erkältung oder 
Grippe hat, küsst, heißt das 
nicht, dass sie sich auch an-
steckt. Das liegt daran, dass 
die meisten Erkältungskrank-
heiten durch Rhinoviren ver-
ursacht werden, die über den 
Kontakt der Finger mit Nase 
oder Augen in den Körper 
gelangen. Daher ist es in der 
Erkältungszeit wichtiger, be-
sonders auf die Hände zu 
achten. Regelmäßiges Hän-
dewaschen entfernt Rhinoviren 
von den Fingern und schützt 
damit vor einer Ansteckung.
In Ihrer Apotheke vor Ort 
bekommen Sie weitere hilfrei-
che Tipps. um gut durch die 
Erkältungszeit zu kommen.

Was ist dran am Männerschnupfen?
Nach Ansicht der Forschungs-
gruppe bestätigt ihr Ergebnis 
andere Studien, die ebenfalls 
nachweisen konnten, dass 
Östrogene die Viruslast senken. 
Dies gebe dem Immunsystem 
Zeit, eine Infektion besser ab-
zuwehren oder zumindest ab-
zuschwächen. 
Um den Mann (aber auch Frau 
oder Kinder) schnell von einem 
Erkältungsschnupfen zu befrei-
en, gibt es eine wirksame Be-
handlung: Oxymetazolin als 
herkömmliches Spray oder als 
Nasentropfen. Es beginnt be-
reits nach 30 Sekunden zu 
wirken und hält laut Hersteller-
angaben bis zu 12 Stunden an. 
Der Wirkstoff kann den 
Schnupfen um bis zu zwei Tage 
verkürzen – von durchschnittlich 
sechs auf nur vier Tage.
Neben der befreienden Wir-
kung wird auch eine antivirale, 
entzündungshemmende und 
antioxidative Wirkung nachge-
wiesen. Wenn also der Män-
nerschnupfen das nächste Mal 
zuschlägt, kann er mit einem 
Nasenspray sofort bekämpft 
werden.  

Apothekerin Silke Dietl informiertHäusliche Pflege
• 24-Stunden Pflege-Notruf
• Hausnotrufgeräte
• Exam. Pflegekräfte
• Haushaltshilfen
•  Beratungsbesuche 

zur Pflegeversicherung

Moerser Straße 249a · 47475 Kamp-Lintfort

    02 84 2/ 26 67

HAUSNOTRUF
SICHERHEIT FÜR ZUHAUSE

AUF KNOPFDRUCK

DRK-Kreisverband Niederrhein e.V.

www.drk-niederrhein.de

LASSEN SIE SICH BERATEN
08000 365 000

Erika und Heinz Cladders 
feiern am 30. Januar 2020 
im Jahr der Landesgarten-
schau ihre Diamantene 
Hochzeit. Mit viel Stolz bli-
cken beide auf die sechs 
Jahrzehnte zurück, die sie 
bisher gemeinsam durchlau-
fen haben. „In guten wie in 
schlechten Zeiten gehen 
beide getreu ihres Ehever-

sprechens  bis heute durch 
„Dick und Dünn“.

Heinz Cladders wurde 1938 
in Rheinberg geboren. Dort 
lernte er eines Tages auch 
seine Erika beim Tanzen ken-
nen die in Rheinberg als We-
berin gearbeitet hat.
Beruflich war Heinz Cladders 
in jungen Jahren KFZ- Mecha-

niker bei Mercedes und fing 
später auf der Zeche an. In 
seiner Freizeit spielte er lange 
Zeit Fußball beim TuS 08 in 
Rheinberg und beim SV Lintfort. 
Später fingen Heinz und Erika 
Cladders gemeinsam mit dem 
Tennissport beim TC Blau-Weiß 
Kamp-Lintfort an und mancher 
schöne Kegelabend kam auch 
dazu. Mit vielen Freunden und 
Freundinnen aus der gemein-
samen sportlichen Zeit sind sie 
beide bis heute herzlich ver-
bunden. Es wurden in den 
vergangenen Jahren viele 
schöne Reisen und Ausflüge 
gemacht, viel und gerne zu-
sammen im großen Kreis ge-
feiert. 
Ihren gemütlichen Ruhestand 
verbringt das Jubelpaar am 
liebsten in ihrem großen 
Garten. Seine Pflege zählt für 
Heinz Cladders bis heute zu 
seinem größten Hobby. 
Aus der Ehe von Erika und 
Heinz Cladders ging 1966 
Sohn Olaf hervor. 2003 wurde 
die Enkeltochter Vanessa ge-
boren. Sie ist bis heute der 
ganze Stolz der Großeltern. 
Neben der Familie mit Sohn 
Olaf, Schwiegertochter Alma 
und Enkeltochter Vanessa wird 
dieser besondere Hochzeitstag 
sicher mit vielen Verwandten 
und Freunden gemeinsam 
gefeiert.

Diamantene Hochzeit: Ehepaar 
Erika und Heinz Cladders

Ein schöner Rückblick – 60 Jahre durch „Dick und Dünn“!

Rund 180 Vorschulkinder 
kamen auf Einladung der 
Stadtwerke am Mittwoch 
in die HALL OF FAME, um 
„Der kleine Eisbär“ anzu-
schauen. 
Für manche Kinder war es 
der erste Kinobesuch – des-
halb wurde der Saal nicht 
komplett abgedunkelt und 
die Lautstärke reduziert. Dies 
hat sich bei den Filmvorfüh-
rungen, die im Rahmen von 
„Mein erster Kinobesuch“ 
gezeigt werden, bereits be-
währt. Die Kinder fieberten 
bei den Abenteuern des 
kleinen Eisbären hörbar mit. 
Und ihrer Begeisterung nach 
zu urteilen, war es ein 
rundum gelungener Kinovor-
mittag. Die Auswahl der 
teilnehmenden Kindertages-
stätten fiel per Los, denn die 
rund 360 Vorschulkinder, 
hätten nicht alle in den Ki-
nosaal gepasst. „Für die 
Vorschulkinder, die jetzt nicht 
dabei sein können, haben 
wir uns aber auch schon was 
überlegt“, verrät Andreas 
Kaudelka, Geschäftsführer 
der Stadtwerke Kamp-Lintfort, 
mit einem Augenzwinkern.

Stadtwerke  
Kamp-Lintfort
Vorschul- 
kinder ins Kino 
eingeladen

„Wir sind hochzufrieden, 
ein tolles Ergebnis“, so 
kommentiert Laga Ge-
schäftsführer Heinrich 
Sperling den Stand des 
Dauerkartenverkaufs zum 
Ende der letzten und 
dritten Rabattaktion im 
Vorverkauf. 
Knapp 39.000 Einwohner 
hat die Stadt Kamp-Lintfort. 
Das bedeutet: Rein rechne-
risch haben mehr als 25% 
eine Dauerkarte erworben. 
Bei Gartenschauen arbeitet 
man gern mit der Zielzahl 
von 20% der Einwohner der 
ausrichtenden Kommune. 
Diese Zielgröße ist in Kamp-
Lintfort jedenfalls übertroffen. 
„Dauerkarten sind auch eine 
Messgröße der Akzeptanz vor 
Ort und in der Region“, so 
Sperling. „Auch in dieser 
Hinsicht können wir sehr 
zufrieden sein.“ 

Tolles Ergebnis!
Insgesamt 9259 
Dauerkarten 
verkauft
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Die Frage ist doch eher, 
ob die Liebe wirklich einen 
Tag braucht? 

Müssen wir wirklich per Ka-
lender, im Fernsehen und 
Internet, per Whatsapp-
Bildchen oder SMS einmal im 
Jahr daran erinnert werden, 
dass wir lieben?
Was bedeutet Ihnen der 
Valentinstag? Wir haben eine 
kleine Umfrage in der Stadt 
dazu gemacht: 
Ulrike (57) aus Kamp-Lintfort 
meint: „Für mich ist das alles 
Quatsch. Über Liebe reden 
mein Mann und ich schon 
lange nicht mehr. Es passt 
und fertig! Da brauche ich 
keine Blumen, um das zu 
wissen!“ Er steht daneben und 
schweigt grinsend.

Christel (45) erklärt: „Ich nehme 
so einen Tag nicht so wichtig. 
Trotzdem freue ich mich total, 
wenn mein Schatz dran gedacht 
hat und ein paar Rosen mit-
bringt. Ist doch auch nett, oder 
nicht?“  Ein liebevoller Stupser 
in die Seite des Partners – er 
nickt – und hat verstanden.
„Ich wollte meiner Freundin am 
14. einen Antrag machen und 
hab schon was vorbereitet,“ 
strahlt Phillip (26) und wird ein 
bisschen rot. „Echt?“ Sein 
Kumpel (27) zieht die Augen-
brauen hoch. „Ja klar, Alter. 
Valentinstag ist doch cool.“
Edith (75) und Franz (77) sind 
Hand in Hand durch unsere 
Fußgängerzone spaziert. 
„Der Valentinstag ist für uns 
beide etwas Besonderes,“ 
verrät uns Edith schmunzelnd. 

Es folgt das Tauschen verliebter 
Blicke. „Seit 30 Jahren gehen 
wir am Valentinstag richtig le-
cker essen! Das gönnen wir uns! 
Dann sitzen wir uns gegenüber 
und erzählen uns von früher. 
Und das ist auch immer schön!“ 
Auf die Frage hin, ob sie einen 
Tag im Jahr für ihre Liebe 
brauchen, lächelt Franz.
„Die Liebe braucht keine Zeiten. 
Sie ist da, in jeder Minute, in 
jeder Sekunde. Ich sehe meine 
Frau an und liebe. Das spürt 
man einfach. Und das ist im-
merhin schon seit über 50 
Jahren so.“

Wir wünschen allen Paaren und 
solchen, die es gerade gewor-
den sind oder werden wollen, 
einen schönen 14. Februar 
2019 – allen anderen aber 
auch!

Es ist Valentinstag… und jetzt?

Der Volkswagen Economy Service bietet Ihnen ein vielfältiges Leistungsspektrum mit zeitwert-
gerechtem Service und hoher Ersatzteilqualität. Unsere Leistungen sind durch Fachwissen,
Volkswagen Teile und langjährige Erfahrung genau auf Ihr Fahrzeug abgestimmt und decken
nahezu alle Services ab.

Ihre Volkswagen Partner

Autohaus Minrath GmbH & Co. KG
Weseler Straße 150 + 152, 47608 Geldern, Tel. (02831) 9304-0

Autohaus Minrath GmbH & Co. KG
Prinzenstraße 67, 47475 Kamp-Lintfort, Tel. (02842) 338-0

Volkswagen Economy Service Minrath
Hervorsterstrasse 111a, 47574, Goch, Tel. (02823) 4191026

Volkswagen Economy Service
Kompromisslos gut, kompromisslos günstig –
für alle Volkswagen ab 4 Jahren:
volkswagen.de/economyservice

Februar 2020Februar 2020

  T 0 28 42.90 48 113   |   www.ventalis-apo-lintfort.de

Aktion des Monats

Kinokarten gewinnen!

Gewinnspiel
zum Valentinstag

Wir verlosen zum Valentinstag für alle Verliebten 
2x 2 Kinokarten für einen Film Ihrer Wahl.

Einfach das Gewinnspielkärtchen in unserer Apotheke 
ausfüllen und abgeben oder den Gewinnspielbeitrag auf 
unserer Facebook-Seite liken und kommentieren - schon 

sind Sie im Lostopf.

Wir drücken Ihnen fest die Daumen!

Das Gewinnspiel endet 

am 14.Februar 2020. 

Bei mehreren Einsendungen entscheidet das Los. Jeder Mitspieler darf nur einmal teil-
nehmen. Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Bei Kinder unter 18 Jahren 
ist die Unterschrift der Eltern erforderlich.

Der Kamp-Lintforter Bür-
germeister Prof. Dr. Chris-
toph Landscheidt und 
Sportdezernent Dr. Chris-
toph Müllmann laden Sie 
ein zur Sportlerehrung, bei 
der Personen gewürdigt 
werden, die als aktive 
Sportler herausragende 
Leistungen erbracht oder 
als ehrenamtliche Helfer in 
besonders anzuerkennen-

der Weise für den Sport 
gewirkt haben. 

Die Auszeichnungen werden 
sowohl für Einzel- als auch für 
Mannschaftskämpfe verliehen. 

Sportlerehrung am
29. Januar 2020
ab 18.15 Uhr
in die Gastronomie der 
Sportanlage am Volkspark 

Franzstraße 58
47475 Kamp-Lintfort 

Bei der Ehrung werden 4 
Mannschaften, 7 Einzelsport-
ler, 2 Sportpaare sowie 10 
Vereinsmitglieder aus dem 
Bereich Ehrenamt geehrt.
Ein attraktives Rahmenpro-
gramm von ortsansässigen 
Vereinen rundet den Abend 
ab. 

Kamp-Lintfort
Zum 2. Mal richtet die Stadt gemeinsam mit 
dem Stadtsportverband die Sportlerehrung aus

Valentinstag

Die Stadt Kamp-Lintfort 
versendet ab dem 28. 
Januar 2020 mehr als 
vierzehntausend Grundbe-
sitzabgabenbescheide an 
Grundstückseigentümer in 
Kamp-Lintfort. 

Grundbesitzabgaben sind die 
Grundsteuer, Abfallgebühren, 
Straßenreinigungskosten, 

Abwasser- und Niederschlags-
wassergebühren. Für die ver-
schiedenen Abgabearten gibt 
es unterschiedliche Ansprech-
partner, die auf dem Bescheid 
entsprechend vermerkt sind. 
Aufgrund der zu erwartenden 
Vielzahl von Anfragen kann es 
in den nächsten Wochen bei 
der telefonischen oder persön-
lichen Kontaktaufnahme zu 

erheblichen Wartezeiten 
kommen. Um diese Warte-
zeiten zu vermeiden wird 
empfohlen, Anfragen per  
E-Mail an die 

Stadt Kamp-Lintfort 
an die Adressen 
kann@kamp-lintfort.de oder 
anne.hiller@kamp-lintfort.de 
zu richten.

Kamp-Lintfort
Grundbesitzabgabenbescheide verschickt!
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Premiere am 11. Januar:

Der neue
Renault CAPTUR

Sichern Sie sich jetzt kostenlose Winterkompletträder.*
Renault Captur LIFE TCe 100
ab mtl. inkl.

129,– € 5 
Jahren 

       Garantie**

Fahrzeugpreis: 17.335,– € inkl. Renault flex PLUS Paket** im Wert von 0,– €. Bei Finanzierung: Nach
Anzahlung von 2.102,– €, Nettodarlehensbetrag 15.232,29 €, 60 Monate Laufzeit (59 Raten à 129,– € und
eine Schlussrate: 8.502,– €), Gesamtlaufleistung 50000 km, eff. Jahreszins 1,49 %, Sollzinssatz (gebunden)
1,480 %, Gesamtbetrag der Raten 16.113,– €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung 18.215,71 €. Ein Finanzierungs
angebot für Privatkunden der Renault Bank, Geschäftsbereich der RCI Banque S.A. Niederlassung
Deutschland, Jagenbergstraße 1, 41468 Neuss. Gültig bis 06.01.2020.
• 16-Zoll-Leichtmetallräder „Vilegia“ • Rücksitzbank asymmetrisch (1/3 zu 2/3 umklappbar) • Berganfahrhilfe
• Elektrisch einstell- und beheizbare Außenspiegel • Elektrische Fensterheber vorne und hinten mit
Impulsschaltung
Renault Captur TCe 100, Benzin, 74 kW: Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,1; außerorts: 4,6;
kombiniert: 5,2;  CO2-Emissionen kombiniert: 116 g/km; Energieeffizienzklasse: B. Renault Captur:
Gesamtverbrauch kombiniert (l/100 km): 6,6 – 4,1;   CO2-Emissionen kombiniert: 125 – 107 g/km,
Energieeffizienzklasse: C – A (Werte nach Messverfahren VO [EG] 715/2007)
Abb. zeigt Renault Captur INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

AUTOHAUS TERHORST GMBH & CO.KG
Renault Vertragspartner
Kruppstr. 9, 47475 Kamp-Lintfort, Tel. 02842-97590

*Gültig für vier Winterkompletträder, Reifenformat und Felgendesign nach Verfügbarkeit. Ein Angebot für
Privatkunden, gültig bei Kaufantrag bis 29.02.2020 und Zulassung bis 30.04.2020. **2 Jahre Renault
Neuwagengarantie und 3 Jahre Renault Plus Garantie (Anschlussgarantie nach der Neuwagengarantie) für
60 Monate bzw. 50.000 km ab Erstzulassung gem. Vertragsbedingungen, nur in Verbindung mit einer flex
PLUS Finanzierung.

Öffnungszeiten: 
Mo. + Mi. 9.00-13.00 + 14.00-19.00 Uhr 
Di. 9.00-15.00 Uhr 
Do. 9.00-13.00 + 14.00-17.00 Uhr 
Fr. 9.00-15.00 Uhr 
Sa. nach Vereinbarung

♥ Verkauf von Second-Hand-Brautmoden
♥ Braut Makeup
♥ Kosmetik, Maniküre, Fußpflege

Rundstr. 31a ♥ 47475 Kamp-Lintfort 
Mobil 0176 - 81023976 
secret-moment@web.de 
http://secretmomentbrautmoden.de

secret Moment
 Brautmoden

secret Moment
 Brautmoden
Alexandra Strametz

Öffnungszeiten
Dienstag + Mittwoch 10 - 18 Uhr

Donnerstag 10 - 22 Uhr
Freitag 10 - 23 Uhr
Samstag 9 - 23 Uhr

ABC-Cafe
Ringstraße 130
Kamp-Lintfort
02842-91 31 80

• Steaks vom  
heißen Stein

• Hamburger
• Schnitzel
• Schweinefilet
• Salate und Vegetarisches

Restaurant
Bar
Cocktailbar

Zum ABC...
Event Gastronomie

Wir richten sehr gern Ihre Familien-Feier aus, 
sprechen Sie uns an!

Wir servieren 

mit kühlem Bier und Cocktails
in unserer Schirmbar.

Am 14. Februar geht es für 
den einen um Liebe, Roman-
tik und rote Rosen, denn der 
Valentinstag gilt vielen Teilen 
der Welt als der Tag der 
Verliebten. Für manch ande-
ren bietet sich hier eine gute 
Gelegenheit, viel Umsatz zu 
generieren, sagen Skeptiker. 
Tatsächlich ist dieses Brauch-
tum schon sehr alt. 
Wer aber hats erfunden? Pate 
stand vielleicht der Heilige Va-
lentin. Gerne wird die Tradition 

auf die Sage des italienischen 
Bischofs Valentin von Terni zu-
rückgeführt. Der Sage nach soll 
Bischof Valentin begeisterter 
Gärtner gewesen sein und den 
verliebten jungen Menschen, die 
an seinen Klostergärten vorbei-
gingen, eine Blume geschenkt 
haben. Zudem habe er Verlieb-
te christlich getraut. Das aller-
dings sei ihm zum Verhängnis 
geworden, weil es dem damali-
gen Kaiser Claudius missfiel. Er 
brauchte tüchtige Soldaten für 
seine Armee und keine familien-
treuen Ehemänner. Bevor Bischof 
Valentin enthauptet wurde, soll 
er der Tochter seines Gefängnis-

wärters noch einen Liebesbrief 
geschrieben haben. 
Es gibt auch andere Erklärungen 
über die Herkunft des Valentins-
tages. „Alter, da war so´n Typ,  

der hat so was von fett gerappt, 
Alter, isch sag dir, der hat der 
Alten seine Liebe gerappt! Ach 
ja, der hieß Valentin, ey Alter, 
voll abgefuckt!“ Eine ältere 
Dame lächelt: „Früher hieß es, 
dass ein Mann einmal die Frau 
heiraten wird, die er am Valen-
tinstag als erstes sieht.“ Wie so 
vieles ist auch dies von Amerika 
zu uns herüber geschwappt. In 
Deutschland wird der Tag erst 
nach dem Ende des 2. Weltkrie-
ges begangen. Auch in Asien 
kennt man den Brauch. In Japan 
sind am Valentinstag die Damen 
gefordert – sie müssen ihren 
Chefs Schokolade schenken.

...schon wieder  
      ein Jahr rum! 
Valentinstag!

Der Tag für große Gefühle, für die 
Liebe! Parfum weckt Emotionen, 
Glück, Freude, Kuschelgedanken 

schenke Parfum - Parfum ist Liebe! 
500 Duftzwillinge in höchster 

Qualität, Lampe Berger sowie vegane 
Duftkerzen von OWN Candles...

Am Rathaus 8, Kamp-Lintfort, Tel. 02842 / 1219944
www.landparfuemerie.de, Whatsapp 0176 565 135 22

Am 14.Februar ist Valentinstag!

...f indest Du in der
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Preischel GmbH | Kruppstraße 44 | 47475 Ka
Fax 02842 92910-10 | info@preischel.de | ww

Öffnungszeiten
Ausstellung:
Mo. – –

– 13.00 Uhr

Preischel GmbH | Kruppstraße 44 | 47475 Kamp‐Lin�ort | Tel. 02842 92910‐0
Fax 02842 92910‐10 | info@preischel.de | www.preischel.de
Öffnungszeiten Ausstellung: Mo.‐Fr. 9.00 ‐ 17.00 Uhr | Samstag 9.00 ‐ 13.00 Uhr

Ausstellungsstrandkörbe
Sonderraba�e auf

wegen Sor�ments‐Wechsel

*Abbildungen ähnlich

Räumungsverkauf

Professionelles Catering ab 10 Personen
Räumlichkeiten für Familienfeiern und Gesellschaften bis 200 Personen.

Freiherr-vom-Stein-Straße 30-32, Kamp-Lintfort, Telefon (0 28 42) 3 00 01

Öffnungszeiten:  Montag – Samstag 12.00 – 14.30 Uhr und 17.30 – 24.00 Uhr. 
Sonn- und feiertags durchgehend geöffnet.

www.restaurant-platon.de

Wo Hellas und Helau zu Hause sind
Helau AlaafHelau
Helau l Alaaf

Alaaf
AlaafHelau

PLATON
Griechische Spezialitäten vom Feinsten

Gemütlichkeit finden Sie bei uns.
Ganz in Ihrer Nähe.

Restaurant

Mittagstisch

Den Möhnenorden der 
Stadt Kamp-Lintfort hat jetzt 
Bürgermeister Prof. Dr. 
Christoph Landscheidt ge-
meinsam mit Obermöhne 
Elli Schröder, der stellver-
tretenden Obermöhne 
Alexandra Arnolds und dem 
Vizepräsidenten des Fest-
ausschusses Manfred Friske 
vorgestellt. 

Der Orden, den Landscheidt 
am Altweiber-Donnerstag  
(20. Februar 2020) bei der 
Machtübernahme im Rathaus 
allen Möhnen überreichen 
wird, ist in diesem Jahr ein 
besonders begehrtes Samm-
lerstück. Es handelt sich um 
das Landesgartenschaumas-
kottchen „Kalli“. Auch der 
Karnevalswagen der Möhnen 

zum Rosenmontagszug wird 
in diesem Jahr ganz im Zei-
chen der Landesgartenschau 
stehen. So wird es passende 
Verkleidungen und einen 
thematischen Karnevalswagen 
geben. Die Verkleidung der 
Stadtspitze für die tollen Tage 
bleibt jedoch, wie in jedem 
Jahr ein gut gehütetes Ge-
heimnis: „Das ist eine Über-
raschung“, erklärt Bürgermeis-
ter Landscheidt augenzwin-
kernd. 

Gratulieren konnte der Bür-
germeister Obermöhne Elli, 
die vom Regionalverband 
Linksrheinischer Karneval mit 
einem Sonderorden in Silber 
für ihre besonderen und 
langjährigen Verdienste im 
Karneval geehrt wurde.

Wer sich Elli Schröder und den 
Möhnen an Altweiber an-
schließen möchte, ist herzlich 
willkommen. 
Um telefonische Anmeldung 
unter 0157/32038344 wird 
gebeten. Start ist am 20. Fe-
bruar 2020 um 7:30 Uhr bei 
Fanis Grill-Taverne (Moerser 
Str. 315). 

Von dort aus geht es weiter 
mit Zwischenstopp im Café 
360° und Café Prinz zur 
Volksbank. Anschließend folgt 
ein Besuch im Schnupperstüb-
chen und bei Andreas Wiesner 
(Optik Matt). 
Weiter geht es dann zu Spar-
kassenchef Rainer Ulrich und 
abschließend zum Kamp-
Lintforter Stadtanzeiger. Dort 
treffen sich Schröder und ihre 
Möhnen mit den Jecken vom 
Kamp-Lintforter Karnevalsver-
ein und dem Karnevals-Komi-
tee-Kolping und kehren zurück 
zu Fanis Grill-Taverne. 

Um 13.45 geht es dann zum 
Rathaus zur Entmachtung des 
Bürgermeisters. Die offizielle 
Machtübernahme findet im 
Festzelt an den Stadtwerken 
statt. Dazu sind alle Bürgerin-
nen und Bürger herzlich ein-
geladen. 

Der Eintritt im Festzelt ist bis 
18.00 Uhr frei. Im Anschluss 
findet der alljährliche Möhnen-
ball statt. Karten gibt es für 
5,- Euro an der Abendkasse.

Am Rosenmontag startet der 
traditionelle Rosenmontagszug 
um 13.11 Uhr an der Franz-
straße.

Möhnen werden mit „Kalli“ ausgezeichnet.
Bürgermeister stellt Möhnenorden für Session 2019/2020 vor

Obermöhne Elli Schröder, stv. Obermöhne Alexandra  
Arnolds, Bürgermeister Prof. Dr. Christoph Landscheidt 
und Vizepräsident des Festausschusses Manfred Friske 
stellen den "Kalli"-Orden vor 
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„Es begann mit einem 
kleinen, feinen Kosmetik-
studio,“ erzählt Inhaberin 
Alexandra Strametz stolz. 
Seit zwei Jahren teile sie 
es mit den Secondhand-
Brautmoden auf zwei 
Etagen. Ein Konzept, was 
sich inzwischen bewährt 
hat.

„Die Idee mit den Brautmo-
den entstand durch das 
Schminken und kosmetische 

Behandeln der Bräute.“
Da ihr Nachhaltigkeit wichtig 
ist, legt Alexandra Strametz 
ihren Focus auf Marken-
Brautmoden aus zweiter Hand. 
„So können auch Frauen mit 
kleinerem Geldbeutel richtig 
tolle Kleider für ihren großen 
Tag erwerben.“ 
Selbstverständlich gibt es auch 
Braut-Zubehör, viele Acces-
soires und natürlich Schuhe.
Wer sein einmal getragenes 
und gereinigtes Brautkleid 

abgeben möchte, kann das tun. 
Alexandra Strametz nimmt die 
Kleider auf Kommission entge-
gen. Im Moment gibt es Kleider 
in der Größe 34 bis 46. Bei 
allen Fragen und Beratungs-
wünschen

Secret Moment Brautmoden  
Alexandra Strametz, 
Rundstraße 31A,
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 9317118
secret-moment@web.de

Seit 13 Jahren ein Geheimtipp und seit Januar Mitglied in der Werbegemeinschaft 
Secret Moment Brautmoden

+++ Neumitglied +++ Neumitglied +++ Neumitglied +++

+++ Neumitglied +++ Neumitglied +++ Neumitglied +++

„Schon 2014 machten wir 
unsere Leidenschaft für 
Parfum zum täglichen 
Geschäft,“ erzählt Richard 
Pfeiffer, Inhaber des 
Schnupperstübchens, „wir 
waren auf Stadtfesten und 
Wochenmärkten sowie im 
Lagerverkauf in der Mis-
sion „gut duften“ unter-
wegs und merkten dabei 
sehr schnell, wieviel uns 
ein gutes Gespräch und 
oft auch das Schwätzchen 
über „Gott und die Welt“ 
wert ist.“

Ich kann dich gut riechen – 
der Spruch komme nicht von 
ungefähr. „Es gibt der Seele 
unendlich viel, umhüllt Sie 
mit Glücksmomenten.“
Im August 2017 liefen 
Dagmar und Richard Pfeiffer 
in einer Physiopraxis in 
Kamp-Lintfort schweißtrei-
bende Runden auf dem 
Laufband. Bis man völlig aus 
der Puste war, konnte man 
noch aus dem Fenster auf 
ein kleines, verträumtes, 
verwaistes Ladenlokal schau-
en. Ideen keimten, nahmen 
Gestalt an. 

Erste Alterserscheinungen 
vom Marktzelt Auf- und 
Abbau und dem Ware ver-
laden zeigten bereits ihre 
Spuren und so wurde nicht 
mehr lange überlegt. Der 
Herbst stand vor der Tür und 
das Ladenlokal erschien als 
die absolut richtige Lösung.

„Und da sind wir nun seit  
August 2017 und wir haben 
denselben Spaß wie in den 
Anfängen,“ strahlen beide. 
Nicht nur das, sie sind auch 
inzwischen auf den Stadtfes-
ten vertreten und waren auch 
beim Nikolausmarkt dabei. 
Es ist immer mit viel Aufwand 
verbunden und selten wird 
man dem wirklich gerecht. 
Auch die langanhaltende 
Baustelle vor dem Geschäft 
zerrt zwischendurch an den 
Nerven.

Jedoch kein Grund für die 
beiden, den Kopf in den 
Sand zu stecken. Dagmar 
und Richard Pfeiffers Traum 
ist ein Meer aus Blumen, das 
aus ihren Flacons aus dem 
Schnupperstübchen über 
ganz Kamp-Lintfort strömt. 

Schnupperstübchen
Warum die Landparfümerie 
in die Stadt kam

Geldern • & 0 28 31-9 38 80 • www.stoffmehl-gmbh.de
Heizöl • Kraftstoffe • Schmierstoffe • Tankschutz

Unser Spar- und Umweltheizöl reduziert den CO2-Ausstoß

Klimaschutz ist Zukunftssicherung. 
Wir haben nur diese Erde!

...preiswert

... pünktlich

... zuverlässig

Das moderne Premiumheizöl für die Zukunft

Geldern • & 0 28 31-9 38 80 • www.stoffmehl-gmbh.de
Heizöl • Kraftstoffe • Schmierstoffe • Tankschutz

Unser Spar- und Umweltheizöl reduziert den CO2-Ausstoß

Klimaschutz ist Zukunftssicherung. 
Wir haben nur diese Erde!

...preiswert

... pünktlich

... zuverlässig

Das moderne Premiumheizöl für die Zukunft

Hat alles was man braucht.
Auch gebraucht.
Ihr junger Gebrauchter von Mercedes-Benz.

A 180, EZ: 12.2013, 16971 km, nordlichtviolett, Automatikgetriebe, Style

Navigationssystem, PTS Spiegel-Paket, u.v.m. 17.900,- €

A 180, EZ: 03.2016, 21750 km, kosmosschwarz, Automatikgetriebe, Urban,

Navigationssystem, PTS, Sitzheizung, Ganzjahresreifen, u.v.m.

19.400,- €

B 180, EZ: 02.2019, 2429 km, mountaingrau, Automatikgetriebe, Style,

Navigationssystem, PTS, Sitzheizung, Spiegel-Paket, u.v.m. 25.850,- €

GLA 180, EZ: 01.2019, 8871 km, moutaingrau, Automatikgetriebe, Urban,

Navigationssystem, LED; Totwinkelassystent, Rückfahrkamera, Spiegel-

Paket, u.vm. 30.800,- €

B 180 d, EZ: 03.2015, 46667 km, polarsilber, Schaltgetriebe, Style,

Navigationssystem, AHK, PTS, Sitzheizung, u.v.m. 19.900,- €

C 220 d Coupe, EZ: 06.2016, 42430 km, hyacinthrotmetallic, Automatik-

getriebe, AMG Line, LED, Navigationssystem, PTS Rückfahrkamera, u.v.m.

32.900,- €

Anbieter: Daimler AG, Mercedesstrase 137, 70327 Stuttgart
Ihr Partner vor Ort:

Josef Evertz GmbH & Co. KG,
Kamper Str. 310, 47445 Moers, Tel.: 02842-91900,
www.evertz.mercedes-benz.de, E-Mail: info@evertz.mercedes-benz.de, An-
sprechpartner: Wolfgang Evertz, Tel. 02842-919030, E-Mail: wolfgang.
evertz@evertz.mercedes-benz.de

Mit einer Elternbroschüre 
für Grundschüler informiert 
die Stadt Kamp-Lintfort 
gemeinsam mit den weiter-
führenden Schulen über 
den anstehenden Schul-
wechsel.

In den nächsten Wochen steht 
in vielen Familien die Entschei-
dung an, wie es nach der 
Grundschule weitergehen soll. 
Welche Schule und welche 
Schulform die richtige für das 
jeweilige Kind sind, ist nicht 
immer leicht zu entscheiden. 
Die Stadt Kamp- Lintfort un-
terstützt mit einer Broschüre, 
die Konzepte und Organisa-
tion der weiterführenden 
Schulen vorstellt. Broschüre 
und einen Anmeldeschein 
erhalten alle Schülerinnen und 
Schüler, die mit Abschluss des 
Schuljahres 2018/2019 die 
Grundschule verlassen von 
ihren jeweiligen Schulen. Mit 
dem Informationspaket infor-
mieren Stadt und Schulen die 
Eltern ebenfalls darüber, dass 
die Grundschulen zusammen 
mit dem Zeugnis eine Emp-
fehlung ausgeben, welche 
Schulform für ihr Kind geeignet 
ist. Seit der Schulgesetzände-
rung Ende 2010 ist die 
Empfehlung nicht mehr ver-
bindlich, sondern stellt eine 
Entscheidungshilfe für die El-
tern dar. Die Eltern entscheiden 

nach einer Beratung durch die 
aufnehmende Schule selbst. 
Anmeldezeitraum ist der 3. bis 
7. Februar 2020. 
Zusätzlich zu den Informati-
onsmaterialien können sich 
Eltern und Kinder an folgenden 
Terminen vor Ort über die 
Schulen und ihre Angebote 
informieren.

UNESCO-Schule
(Gesamtschule):
16. Januar 2020,
19.30 Uhr
Elterninfoabend;
20. Januar 2020,
14.15 Uhr
Präsentation der Arbeitsge-
meinschaften;
25. Januar 2020,
10.00 bis 12.00 Uhr
Tag der offenen Tür und 
Mitmachaktionen;
Treffpunkt bei allen Veranstal-
tungen: Mensa der UNESCO-
Schule

Georg-Forster-Gymnasium:
18. Januar 2020,
10.00 bis 13.00 Uhr
Tag der offenen Tür; 
Treffpunkt für die Einführungs-
information: Foyer des Georg-
Forster-Gymnasiums

An der Europaschule hat 
der Tag der offenen Tür 
bereits im Dezember statt-
gefunden.

Sekundarschule, Gesamtschule 
oder Gymnasium?

Anmeldung der jetzigen Kamp-Lintforter 
Viertklässler an den weiterführenden  
Schulen für das Schuljahr 2020/21 
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Seit über 90 Jahren Ihre Apotheke in der Altsiedlung!

Husten und Bronchitis haben zur Zeit Hochkonjunktur. 
Die Erkältungserreger können sich in den durch kalte Luft 
gereizten Atemwegen leicht vermehren und lösen lästige 
Hustenanfälle aus. Trockene Heizungsluft verstärkt das 
Ganze. 

Gegen diesen unangenehmen Husten gibt es wirksame 
Hilfe aus der Natur:  Bronchipret TE Tropfen mit Thymian und Efeu. 
Die beiden Heilpflanzen unterstützen und ergänzen sich in ihrer 
Wirkung. Bronchipret bekämpft die Entzündungsbeschwerden, löst 
festsitzenden Schleim und reduziert die Hustenanfälle.

Meditao Thymiancreme mit den ätherischen Bio-Ölen aus Thymian, 
Lavendel und Zirbelkiefer während einer Erkältung auf Brust und 
Rücken aufgetragen wirkt angenehm pflegend und wohltuend und ist 
auch für Kinder und Schwangere geeignet. Meditao Thymiancreme 
sorgt für einen ruhigen Schlaf, was für erkältete Kinder und deren 
Eltern von unschätzbarem Wert ist.

Bei nächtlichen Hustenattacken habe ich noch einen weiteren  
Tipp für Sie: Hier empfehle ich das homöopathische Mittel  
Hyoscyamus D6 Globuli. Es macht nicht müde und ist auch für 
Kleinkinder gut geeignet.

In diesem Sinne, trotzen Sie dem Husten und bleiben Sie gesund!

„HOUSTON“, WIR HABEN EIN PROBLEM!

Apothekerin Silke Dietl
Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.) 
47475 Kamp-Lintfort
Tel.: 02842 / 10433 
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de
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SchuhPalastModePalast
Wir ziehen Sie an!

Sport Palast
Wir leben Sport!Wir ziehen Sie an!

KAMP-LINTFORT RINGSTRASSE 128 - 132

SAISON-RÄUMUNGS-VERKAUF

REDUZIERT

BIS ZU

REDUZIERT
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Familie op de Hipt verabschiedet langjährige 
Mitarbeiterinnen in den Ruhestand 
Die Familie op de Hipt 
verabschiedet gleich vier 
langjährige Mitarbeiterin-
nen in den wohlverdienten 
Ruhestand. 

Dabei kann Frau Barbara 
Braun auf über 30 Jahre und 
Frau Gudrun Burkhardt auf 
über 20 Jahre in der Filiale M 
& U Shoes in Moers zurück-
blicken. Frau Elli Birn und Frau 

Roswitha Winter sind zuletzt 
im Schuh Palast Kamp-Lintfort 
tätig und blicken auf 30 bzw. 
25 Jahre aktiven Einsatz zu-
rück.
Die Geschwister op de Hipt 

lassen es sich nicht nehmen 
den angehenden „Ruhständ-
lerinnen“ persönlich für die 
langjährige gute Zusammen-
arbeit zu danken mit den 
besten Wünschen für den 
neuen Lebensabschnitt.

V.l.n.r. Andrea 
Willicks (geb. op 
de Hipt), Uli op 
de Hipt, Barbara 
Braun, Gudrun 
Burkhardt, Ros-
witha Winter, 
Markus op de 
Hipt, es fehlt 
Frau Elli Birn

SONDERSEITE


